
                                 Kurzy   a   semináře  

• Základy první pomoci                                                    / 2018 /

• Nejčastější poruchy zdraví u dětí v MŠ      PMeduca    / 2018 /

• Efektivní výchova a vzdělávání dětí s autismem v MŠ    Centrum Terapie Autismu  / 2019 / 

• Metody psychohygieny jako prevence syndromu vyhoření u pedagogů  / 2019 /

• Školní zralost pro učitelky MŠ aneb diagnostikou to nekončí     / 2020 – 2021 /

• Základy první pomoci  online                                                                               / 2021 /

• Didaktické hry pro rozvoj školní úspěšnosti                                                         / 2021 /

• Základy první pomoci                                                       PMeduca                     / 2021 /

• Chronicky nemocné dítě v mateřské/základní škole         PMeduca                     / 2021 /

                   Samostudium

• Home office a vedení týmu na dálku:praktické tipy pro manažera          / 2020 /
• Jak zvládat emoce a udržet si dobrou psychickou kondici                       / 2020 /
• Krize. Nadhled. Meditace.                                                                        / 2020 /
• Mindfiulness. Jak zlepšit svou pozornost a zachovat si nadhled              / 2020 /     
• Pedagogická diagnostika v MŠ                                                                 / 2021 /  


